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TAEKWON-DO ASOCIACIÓN 

URUGUAYA

Circuito Nacional de Competencia

REGLAMENTO OFICIAL

 Campeonato Clausura
2010
28 de Noviembre 
Gimnasio Club Atlético Goes
Vilardebó y Porongos 
--------------------------------------------------------------------------------------------------
ORGANIZA Y FISCALIZA TAEKWONDO ASOCIACIÓN URUGUAYA

--------------------------------------------------------------------------------------------------


Campeonato Clausura
2010
Estimado instructor:



                            La Taekwon-do Asociación Uruguaya, siguiendo con el desarrollo del Circuito Nacional de Competencia, tiene el agrado de invitarlo a Ud. a participar con su escuela del Campeonato Apertura 2010, que se desarrollará el Domingo 28 de Noviembre 
                            en el gimnasio  del Club Atlético Goes.
                                                             De este encuentro participaran todas las escuelas pertenecientes a la INTERNACIONAL TAEKWON-DO FEDERACIÓN de URUGUAY  y otras invitadas  de manera especial para esta ocasión. El reglamento será el de I.T.F. con algunas modificaciones que hemos realizado especialmente para categorías infantiles, las mismas servirán para la mejor adaptación de los competidores al torneo y facilitarán la organización del mismo. 

                                                              Por favor lea el reglamento, por los competidores, por usted, por nosotros y por un buen desarrollo de todo el evento.

                                                            Esperando verlos en el torneo saluda muy atte.
P

                                                             Rafael Delgado                                Víctor Fonte


  5º Dan ITF
6º Dan ITF



     Secretario                                      Presidente
dd

                         TAEKWON-DO ASOCACIÓN URUGUAYA

Clausura 2010
Reglamento Oficial

INFORMES E INSCRIPCIONES:
Garibaldi 2561
TEL. 4804522 - 098805430 - 099970757 
www.taekwon-doitfuruguay.com
Horarios del Torneo

Reunión de Arbitros y Jueces
8.30 hs.

Categorías Mayores:

Blanco- P. Amarilla
9.00 hs.


Amarillo- Verde
9.00 hs


Azul- Rojo
9.00 hs

Categorías Juveniles

Juveniles  Varones
9.00 hs.


Juveniles  Damas
9.00 hs.

Categorías Infantiles:

Pre-Mini
13.00 hs

Mini
13.00 hs.


Infantiles
13.00 hs.


Menores
13.00 hs.


Danes                                17.00 hs.
IMPORTANTE: 

En caso de no llegar a formarse una categoría, el competidor tendrá la opción de pasar a la categoría inmediata superior, con el fin de que todos puedan participar.

La entrega de premios se realizará en cuanto finalicen las categorías en sus respectivos horarios, de la mañana  y de la tarde.

Los instructores deben atender la formación de las categorías de lucha, luego de comenzada la categoría no podrán ser modificadas.

ARBITROS Y JUECES:

Pantalón azul, saco azul, camisa blanca, corbata azul, calzado blanco. Para Torneo Oficiales.

Otra indumentaria propuesta por la Organización podrá ser usada de acuerdo al tipo de Torneo.

COMPETIDORES:
DANES: 
Dobok oficial de ITF o de las Organizaciones locales, respetando color y 

                     Formas establecidas.

GUPS: 
Dobok oficial de ITF o de las Organizaciones locales.

                     (en caso de usar remera, esta deberá ser blanca)

COACH:

Indumentaria deportiva únicamente.

1) PROTECTORES:

Obligatorios: 
Padts (pie-mano), inguinal y bucal
Opcionales:    Tibial. Cabezal y  vendaje (solamente con prescripción medica). 

Otros autorizados por la Organización.

2) CATEGORÍAS:
PRE-MINI

hasta 7 años (mixta) Gups únicamente.

MINI

8 y 9 años (mixta) Gups únicamente.

INFANTILES

10 y 11 años (mixta) Gups y Danes.

MENORES
12 y 13 años (mixta) Gups y Danes (de acuerdo a la cantidad de competidores. Ocasionalmente, esta categoría podrá ser dividida en varones y mujeres).

JUVENILES

14 a 17 años (varones y mujeres) Gups y Danes.

ADULTOS

18 a 35 años (varones y mujeres) Gups y Danes.

SENIORS

36 años en adelante (varones y mujeres) Gups y Danes.

CATEGORÍAS DE PESOS
	JUVENILES VARONES – 14 a 15 – 16 a 17 años
	JUVENILES MUJERES – 14 a 15 – 16 a 17 años

	hasta 50 kg
	hasta 45 kg

	50 a 55 kg
	45 a 50 kg

	55 a 60 kg
	50 a 55 kg

	60 a 65 kg

65 a 70 kg
	55 a 60 kg

60 a 65 kg

	+ de 70 kg
	+ de 70 kg

	
	

	VARONES MAYORES – 18 a 35 años
	MUJERES MAYORES – 18 a 35 años

	 Micro                   hasta 58 kg
	Micro                       hasta 50 kg

	Livianos               58 a 64 kg
	Livianas                   50 a 55 kg

	Welter                  64 a 70 kg

Mediano               70 a 76 kg 
	Welter                      55 a 60 kg

Medianas                 60 a 65 kg

	Pesado                76 a 82 kg
	Pesadas                   65 a 70 kg

	Súper                   + de 82 kg
	Súper                       + de 70 kg


       SENIORS – a partir de 36 años – Varones y Mujeres

Estas categorías se distribuirán de acuerdo a la cantidad de competidores. El criterio de distribución deberá

       Basarse siempre en el peso (IDEM categoría mayores) y no en la categoría de los             competidores.

3) PROCEDIMIENTO ANTE EL EMPATE

a) Un (1) minuto de alargue

b) El 1er punto gana. El combate en esta instancia es sin límite de tiempo, 2 jueces deben coincidir para que el punto sea válido.

c) Las advertencias y el punto en contra son tenidos en cuenta para determinar el resultado. “El score es por puntos  ascendentes y descendentes”.

4) ZONAS PERMITIDAS PARA GOLPEAR

	A – SECCION ALTA
	Frente y lados de la cabeza y el cuello, pero no atrás.

	B – SECCION MEDIA
	Frente del tronco desde el cuello hasta el ombligo y desde la axila a la cintura de ambos lados, área frontal solamente.


5) TIEMPO DE LUCHA:

PRE-MINI – MINI – INFANTILES – MENORES 

	ELIMINATORIAS
	1 Round de 1’30”

	FINALES
	1 Rounds de  1’30”


      GUPS ADULTOS, JUVENILES Y SENIORS

	ELIMINATORIAS
	1 Round de 1’30”

	FINALES
	2 Rounds de  1’30” x 30” de descanso


DANES ADULTOS, JUVENILES Y SENIORS

	ELIMINATORIAS
	1 Round de 2”

	FINALES
	2 Rounds de  2’ x 30” de descanso


IMPORTANTE:
 En las categorías hasta 13 años el ganador será el primer competidor que sume  3 puntos, o de lo contrario el que tenga mayor puntaje al terminar el tiempo.
  En todas las categorías blanco- punta amarilla de juveniles en adelante el árbitro detendrá el combate en cada punto hasta que finalice el tiempo del combate.
Todos los competidores en las categorías de lucha hasta 13 años recibirán premios 

Costo de la inscripción hasta el sábado 20 /11 es de $400 a partir del lunes 22 al sábado 27/11 será de $450. 

Inscripción de coach $ 200
Entradas $ 50



















































